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MEDIENMITTEILUNG 
 
Sommernachtsball 2023: Alle tanzen mit! 
Am 17. Juni findet im Hauptbahnhof Zürich der Sommernachtsball des Migros 
Kulturprozent statt. Am grössten Ball der Schweiz tanzen Jung und Alt zur Live-Musik von 
Pepe Lienhard und seinem Orchester sowie dem Wiener Ballorchester. Der Eintritt ist frei. 
 
Zürich, 2. Juni 2023. Der grösste Ball der Schweiz findet am Samstag, 17. Juni, in der Wannerhalle 
des Zürcher Hauptbahnhofs statt. Pepe Lienhard und sein Orchester sorgen für die musikalische 
Unterhaltung und spielen tanzbare Hits. Das Wiener Ballorchester gibt klassische Walzermusik 
zum Besten. 

Am Sommernachtsball sind alle willkommen: Ob motivierte Tanzneulinge oder gestandene Profis, 
mit T-Shirt und Wanderschuhen oder in festlicher Garderobe. Im Mittelpunkt steht die Begeisterung 
für den Tanz. Momente zum Staunen und Verschnaufen bieten die stündlichen Tanzshows. Auch 
für eine Erfrischung ist gesorgt. 

Patrick Müller, Projektleiter Kulturprozent und Sommernachtsball: «Das Schöne am 
Sommernachtsball ist der grenzenlose Zugang: Kein Eintritt, kein Dresscode, keine 
Altersbegrenzung auch wer alleine kommt, findet bestimmt ein tanzbegeistertes Gegenüber.» 

Das Migros-Kulturprozent veranstaltet als aktive Tanzförderin den traditionellen Sommernachtsball 
im Zürcher Hauptbahnhof. Um möglichst vielen Menschen eine unvergessliche Ballnacht zu 
ermöglichen, ist die Teilnahme am Sommernachtsball kostenlos.  

Wann: Samstag, 17. Juni 2023, Tanz ab 20.00 Uhr bis 2.00 Uhr 
Wo: Haupthalle im Hauptbahnhof Zürich 
Programm: Livemusik mit Pepe Lienhard Orchester und Wiener Ballorchester; diverse 
Tanzshows; freier Eintritt und kein Dresscode 

www.sommernachts-ball.ch 
www.pepelienhard.ch 

Crash-Kurse zum Aufwärmen 
Für diejenigen, die noch nicht so viel Erfahrung mit dem Tanzen haben, werden im Tanzwerk 101 
an der Pfingstweidstrasse 101 Tanzkurse angeboten. Interessierte können am 16.6. oder am 17.6. 
an einem gratis Crashkurs teilnehmen. 

Freitag, 16. Juni 19.00 - 20.30 Uhr West Coast Swing 
Freitag, 16. Juni 20.30 - 21.30 Uhr Discoswing 
Samstag, 17.Juni 14.00-16.00 Uhr Ball-Crashkurs Classic 

https://www.tanzwerk101.ch 

Tanz-Matinée am Sonntag 
An der Tanz-Matinée am Folgetag schwofen Menschen mit und ohne Demenz zu altbekannten 
Melodien von Josefinas Tanzcafé. Veranstaltet wird sie durch Alzheimer Zürich und dem 

http://www.sommernachts-ball.ch/
http://www.pepelienhard.ch/
https://www.tanzwerk101.ch/de/press-releases/2023-05-12/sommernachtsball-kulturprozent-2023


 

 

 
  

Genossenschaft Migros Zürich    
 

 
Genossenschaft Migros Zürich Direktwahl +41 58 561 64 62  
Unternehmenskommunikation Zentrale +41 58 561 51 11   
Pfingstweidstr. 101 I Postfach  E-Mail medienstelle@gmz.migros.ch 
8021 Zürich Web www.migros.ch 

 

Seite 2/2 

  

Schweizerischen Roten Kreuz Kanton Zürich mit Unterstützung des Kulturprozent der Migros 
Zürich und in Zusammenarbeit mit dem Sommernachtsball.  

Wann: Sonntag, 18.Juni 2023, 10 Uhr bis 12.30 Uhr 
Wo: Haupthalle im Hauptbahnhof Zürich  
Eintritt frei 

Freiwillige des Zürcher Roten Kreuzes begleiten Sie innerhalb der Stadt Zürich mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln zur Tanz-Matinée.  

www.alz-zuerich.ch 

 
Medienkontakt 
 
Annabel Ott 
Mediensprecherin Genossenschaft Migros Zürich 
Telefon  +41 58 561 64 62 
E-Mail  medienstelle@gmz.migros.ch 
 
 

* * * * * * 
Das Migros-Kulturprozent unterstützt kulturelle und soziale Initiativen und bietet einer breiten Bevölkerung 
ein vielfältiges Angebot. Neben traditionsreichen Programmen setzt es gezielt Akzente zu 
zukunftsweisenden gesellschaftlichen Fragestellungen. Zum Migros-Kulturprozent gehören auch die 
Klubschule Migros, das Gottlieb Duttweiler Institut, das Migros Museum für Gegenwartskunst, die vier Parks 
im Grünen und die Monte-Generoso-Bahn. Insgesamt investiert das Migros-Kulturprozent jährlich über 140 
Millionen Franken. 
 
 

https://www.alzheimer-schweiz.ch/de/zuerich/home/
mailto:medienstelle@gmz.migros.ch

