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MEDIENMITTEILUNG 
 
Sommernachtsball: Das grosse Tanzfest für alle 
 
Im Zürcher Hauptbahnhof veranstaltet das Kulturprozent der Migros Zürich am 
Samstag, 22. Juni 2024, den traditionellen Sommernachtsball. Getreu dem 
diesjährigen Motto «Unser Ball für alle!» sind alle Tanzbegeisterten herzlich 
eingeladen.  
 
Zürich, 12. Juni 2024. Die grosse Halle des Zürcher Hauptbahnhofs (HB) verwandelt sich am 
Samstag, 22. Juni, in einen grossen Ballsaal. Das Kulturprozent der Migros Zürich lädt von 20.00 
bis 2.00 Uhr morgens zu seinem jährlichen Sommernachtsball. Seien es Neulinge oder Profis, mit 
Begleitung oder ohne: Eingeladen sind alle die Freude am Tanzen haben. Der Eintritt ist kostenlos, 
eine Anmeldung unnötig. Entsprechend dem diesjährigen Motto «Unser Ball für alle!» gibt es auch 
keinen Dresscode.  
 
Den Auftakt zum Sommernachtsball machen Paare, die zuvor im Tanzwerk101 gemeinsam einen 
Walzer einstudiert haben. Danach sorgen unter anderem das Wiener Ballorchester oder das Pepe 
Lienhard Orchester dafür, dass die Tanzbeine fleissig geschwungen werden. Dazwischen gibt es 
verschiedene Showeinlagen zum Bestaunen und später ertönen heisse Latin-Klänge.  
 
Programm:  
20.00 - 20.10 Eröffnung: Alle können tanzen! 
20.10 - 21.00 Wiener Ballorchester 
21.00 - 21.15 Bal Moderne mit Teresa Rotemberg 
21.15 - 22.00 Pepe Lienhard Orchester 
22.00 - 22.10 Dance Company ONE 
22.10 - 22.15 Züri Dance Award: Dance2b 
22.15 - 23.00 Wiener Ballorchester 
23.00 - 23.15 Carte Blanche Tanzwerk101: PA Studios - The Academy & YUVO 
23.15 - 00.15 Pepe Lienhard Orchester 
00.15 - 02.00 « Que viva la musica latina » mit Elja-Duša Kedveš und DJ Livia 
Ganzer Abend: Tanzintervention von Compagnie zeitSprung 
 
Moderation: Linda Gwerder 
 
Auch am Morgen nach dem Sommernachtsball hat es sich noch längst nicht ausgetanzt. Das 
Kulturprozent der Migros Zürich, Alzheimer Zürich und das Schweizerische Rote Kreuz Kanton 
Zürich laden am Sonntag, 23. Juni, von 10.00 bis 12.30 Uhr, zur Tanz-Matinée. Ob Menschen mit 
Alzheimer und Demenz oder ohne: An dieser ebenfalls kostenlosen Veranstaltung können alle 
Frühaufstehenden ihre Tanzkünste zu Melodien von Josefina’s Tanzcafé zum Besten geben.  
 
Tanzen seit mehr als 20 Jahren  
Bei jedem Einkauf, den Kundinnen und Kunden im Genossenschaftsgebiet der Migros Zürich 
tätigen, geht ein Beitrag an das Engagement ihres Kulturprozents. Damit kann die Migros Zürich 
Anlässe wie etwa den Sommernachtsball finanzieren, als kostenlose Veranstaltung aufziehen und 
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der Bevölkerung eine kleine Freude machen. Jedes Jahr aufs Neue. So bittet die Migros Zürich 
schon seit dem Jahr 2000 zum Tanz am Sommernachtsball.   
 
             
 
Medienkontakt: 
Annabel Ott, Mediensprecherin,  +41 58 561 64 62 I medienstelle@gmz.migros.ch 
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